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Eine Werkstattabteilung der p€

Speiseplan vom 24.02.2020 - 28.02.2020
Menu 1 Menu 2
Montag, Mix Salat mit Kohlrabi J Mix Salat mit Kohlrabi 3
24.02.2020 . P ;
Vegetarische Tortellini mit Ricotta/ Réauchertofu gebraten AAaF
Spinat AAaGl.G Chinagemduse
Késesol3e AAaGLG SUR Sauer SoRRe 1.2
Birne 14 Mie Nudeln AAa
Birne 14
Dienstag, Gurkensalat mit Paprika Gurkensalat mit Paprika J
25.02.2020 3 . .
Gebratene Hahnchenkeule Makkaroni-Gemuse-Pfanne AAaG
Braune Sol3e AAaAc BechamelsolRe AAaGl.G
Vollkornreis Aprikosen-Quark ©.6
Aprikosen-Quark ©!.6
Mittwoch, Bauernsalat mit Bulgur AAal.J Bauernsalat mit Bulgur AAal.J
26.02.2020 : . : o
Vegetarisch geflllte Paprika AAalJ Zucchini Mohren Puffer
Zwiebelsauce AAaAc Krauterquark ©!.G
Kartoffelpiiree GG Clementinen 14
Clementinen 14
Donnerstag, Weil3krautsalat mit Karotte 7 Weil3krautsalat mit Karotte 7
27.02.2020 . , .
Paniertes Seelachsfilet Gebackener Gemusekuchen G!.C.G
Dill-ZitronensoRRe AAaGI.G Tomatensolie AAa
Dampfkartoffeln Erdbeer-Rhabarber-Kompott
Erdbeer-Rhabarber-Kompott
Zggezitggéo Tomatensalat J Tomatensalat ?
T Gefliigelcevapcici 4 stiick AAaGI.C.GJ Kiirbis-Minestrone !
Tzatziki 2AAaGLCGI Vollkornbrot AAaAb.Ac
Djuwetschreis Heidelbeer-Joghurt 1.6
Heidelbeer-Joghurt ¢!.6

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (14) gewachst Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse;
(Aa) Weizen und Weizenerzeugnisse; (Ab) Roggen und Roggenerzeugnisse; (Ac) Gerste und Gersteerzeugnisse; (Gl) Laktose; (C) Eier und -
erzeugnisse; (F) Soja und -erzeugnisse; (G) Milch und -erzeugnisse; (l) Sellerie und -erzeugnisse; (J) Senf und -erzeugnisse

Die Zusatzstoffe und Allergene kdnnen an der Ausgabe eingesehen werden.

Anderungen vorbehalten!




